
                          Záverečná správa z vodáckeho kurzu 17.6.-23.6.2018 

 

Vodácky výcvik sa realizoval na rieke Berounke. Žiaci boli ubytovaní v Tŕímanoch, v kempe u Mloka. 

Vodáckeho výcviku sa zúčastnilo 8 žiačok a učiteľky TŠV. 

Hlavné ciele vodáckeho kurzu: 

-rozvoj mladej osobnosti a posilňovanie fyzickej zdatnosti 

-rozhodovanie a sebareflexia  v nových situáciách 

Program vodáckeho kurzu: 

-teoretická a praktická príprava:  

-základné zábery riadenia lode 

-jazda v prúde vody 

-zastavenie lode 

-prejazdy prúdu a prevádzanie náklonov 

-bezpečnosť na vode a záchrana plavcov 

Vyhodnotenie kurzu prebehlo na konci výcviku. Všetci žiaci výcvik zvládli a ukončili. 

 

 


