Zavere¢na sprava z vodackeho kurzu 17.6.-23.6.2018

Vodacky vycvik sa realizoval na rieke Berounke. Ziaci boli ubytovani v Tfimanoch, v kempe u Mloka.
Vodackeho vycviku sa zd&astnilo 8 Zia¢ok a ucitelky TSV.
Hlavné ciele vodackeho kurzu:

-rozvoj mladej osobnosti a posilfiovanie fyzickej zdatnosti
-rozhodovanie a sebareflexia v novych situdciach
Program vodackeho kurzu:

-teoretickd a prakticka priprava:

-zdkladné zabery riadenia lode

-jazda v prude vody

-zastavenie lode

-prejazdy prudu a prevadzanie ndklonov

-bezpecnost na vode a zachrana plavcov

Vyhodnotenie kurzu prebehlo na konci vycviku. Vsetci Ziaci vycvik zvladli a ukoncili.



