Zakladna Skola, Nam.arm.gen.L.Svobodu 16, Bardejov

Vnutorna smernica

O prevencii a rieSeni Sikanovania Ziakov



Uvodné ustanovenia

Riaditel’ Zékladnej Skoly, Nam.arm.gen.L.Svobodu 16, Bardejov v sulade so smernicou
¢. 36/2018 k prevencii a rieSeniu Sikanovania deti a Ziakov Vv Skolach a $kolskych zariadeniach,
ktoré nadobudlo u¢innost’ 1. septembra 2018 vydava tito smernicu:

CL 1
Charakteristika Sikanovania

Pod pojmom Sikanovanie rozumieme akékol'vek spravanie Ziaka alebo skupiny ziakov, ktorych
zédmerom je ublizenie inému ziakovi alebo skupine Ziakov, pripadne ich ohrozenie alebo
zastraSovanie. Jedna sa o cielené a opakované pouzitie nasilia voci takému ziakovi alebo
skupine ziakov, ktori sa z roznych dévodov nevedia alebo nemé6zu branit’. Moze sa prejavit’ v
r6znych podobéch, ktoré mézu mat nésledky na psychickom a fyzickom zdravi Sikanovaného
ziaka alebo skupiny ziakov.
CL 1
Podstatné znaky Sikanovania

Medzi zékladné znaky Sikanovania patria:

a) umysel bezprostredne smerujuci k fyzickému alebo psychickému ubliZzeniu druhému,
b) agresia jedného Ziaka alebo skupiny ziakov,
c) opakované ttoky,
d) nevyrovnany pomer sil medzi agresorom a obet'ou.
CL 111

Prejavy Sikanovania

Prejavy sikanovania mozu byt rozne. V zakladnom ponimani rozliSujeme priamu a nepriamu
podobu Sikanovania.
Medzi priamu podobu sikanovania zarad’ujeme:

a) fyzické utoky,

b) urazlivé prezyvky,

C) nadavky,

d) posmech,

e) tvrdé prikazy agresora vykonat’ ur¢iti vec proti vole obete,
f) odcudzenie veci,

9) kybersikanovanie

Do skupiny nepriamej podoby prejavovania Sikanovania patria napriklad ohovaranie,
prehliadanie, ignorovanie obete a podobne.

CL IV
Zodpovednost’ Skoly

Skola zodpoveda za Ziakov pocas §kolského vyucovania a $kolskych akcii v stilade so zdkonom
245/2008 Z.z. 0 vychove a vzdelavani (Skolskym zakonom)., s Dohovorom o pravach dietata



a podl'a pracovného poriadku Skoly. Za povinnost’ davat’ pozor na ziakov pocas vyucovania, resp.
pocas konania Skolskych akcii st zodpovedni pedagogicki zamestnanci Skoly, najma ti ktori:

a) realizuju Skolské vyucovanie,

b) vykonavaju pocas prestavok pedagogicky dozor,

C) vykonavaju pedagogicky dozor pocas skolskych akcii rézneho druhu,
d) vykonavaju dozor v skolskej jedalni.

Skola berie zodpovednost’ aj za $kodu, ktora nastala v Gase vyuovania, alebo v Ease vykonavania
prechodného dohl'adu a bola spoésobend ziakom, pokial’ ten, kto je povinny vykondvat’ dohl'ad
nepreukaze, ze dohl'ad bol zanedbany.

Ak nalezity dohl'ad na ziaka nebol zanedbany, a osoba, ktora dohl'ad vykonavala preukéze, ze
Skoda bola sposobena ziakom, tak za Skodu zodpoveda ziak, respektivne rodi¢ alebo zakonny
zastupca ziaka.

Zamestnancami §koly nemoZe byt’ v Ziadnej miere akceptovany Ziaden druh a prejav
Sikanovania. Ak zamestnanec zisti, ze k takémuto prejavu medzi ziakmi prislo, je povinni dant
situdciu okamzite riesit’ a je povinny tito skuto¢nost’ oznamit’ triednym ucitelom ziakov, medzi
ktorymi neprijemna situacia nastala, vychovnému poradcovi, vedeniu $koly a zamestnanec je
povinny Sikanovanému Ziakovi okamzite poskytnit’ pomoc. Zamestnanec Skoly, ktory neprijme
ziadne opatrenia v pripade Sikanovania, neoznami dana skuto¢nost’ kompetentnym osobam,
vystavuje sa riziku trestného postihu.

CLV
Priestupkova a trestnopravna zodpovednost’

Sikanovanie Ziakov mézZe v uréitych pripadoch spiiat’ podstatu priestupkov a jedna sa
predovsetkym o priestupky:

a) proti ob¢ianskemu spolunazivaniu,

b) proti majetku.
Za priestupky je zodpovedny ten, kto dovrsil 15 rokov v ¢ase spachania priestupku a neprekrog¢il
18 rok svojho veku. Takato osoba sa zarad’'uje do kategorie mladistvych. Samozrejme niektoré
druhy Sikanovania zZiakov moze v niektorych pripadoch spadat’ aj pod trestné ¢iny. Trestna
zodpovednost’ fyzickej osoby je v Trestnom zakone stanovené vekovou hranicou 14 rokov. Jedna
sa hlavne o trestny ¢in:

a) ubliZenia na zdravi,

b) obmedzovania osobnej slobody, nebezpe¢ného vyhrazania,
c) lapeze,

d) vydierania,

e) hrubého natlaku,

f) natlaku,

9) poruSovania domovej slobody,

h) sexualneho nasilia

1) sexualneho zneuzivania,

), kradeze,

k) neopravneného uzivania cudzej veci
) poskodzovania cudzej veci,

m) nebezpecného vyhrazania sa,

n) nebezpecného prenasledovania,



0) vyroby detskej pornografie,

p) rozSirovania detskej pornografie,
q) prechovavania detskej pornografie a ucast’ na detskom pornografickom predstaveni,
r ohovarania.

Za pachatela trestného Cinu sa povazuje ziak, ziacka, ktory/ktora trestny ¢in spachala sama, alebo
bol trestny ¢in spachany konanim skupiny ziakov, ¢o sa povazuje za spolupachatel’stvo.

Pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec, ktorému je znamy pripad Sikanovania
a neprijme ziadne opatrenie, moze byt’ stihany najma za trestny ¢in

a) neprekazenia trestného Cinu,

b) neoznamenia trestného Cinu,

C) ublizenia na zdravi.

CL VI
Prevencia Sikanovania

Prevencia Sikanovania sa zabezpec€uje najma formou:

a) sucasti vychovno-vzdelavacicho procesu vratane pozitivneho vplyvu osobnosti
pedagogického zamestnanca a odborného zamestnanca v ramci kazdodenného vyucovania,
obsahového zamerania a didaktiky predmetov a prierezovych tém,

b) satazi, hier, prednasok alebo diskusii organizovanych $kolou alebo inymi relevantnymi
subjektmi.

Riaditel’ skoly, koordinator prevencie a triedny ucitel’ priebezne informuji zakonnych
zastupcov, opatrovnika, osoby, ktorym sud zveril dieta do osobnej starostlivosti alebo
do pestunske;j starostlivosti alebo do starostlivosti buducich osvojitel'ov (d’alej len ,,0osoba, ktora
sa osobne stara o diet’a®) alebo zariadenie, v ktorom je ziak umiestneny na zaklade rozhodnutia
sudu o preventivnych ¢innostiach Skoly. Prirealizacii preventivnych &innosti Skoly riaditel
Skoly, koordinator prevencie a triedny ucitel’ venuju zvysenu pozornost’ efektivite tychto ¢innosti.
Za efektivnu stratégiu v prislusnej oblasti sa nepovazuju jednorazové Cinnosti, kultirne
podujatia, moralizovanie a zastrasovanie.
Riaditel’ Skoly, koordinator prevencie a triedny ucitel’ vopred preveria navrhované
preventivne ¢innosti Skoly s cielom predist’ neZiaducemu vplyvu neodbornych ¢innosti, ako
aj Skodlivému vplyvu kultov, siekt ¢i extrémistickych organizacii na ziakov.

Riaditel’ §koly oboznamuje s podstatou, formami a nebezpeénymi dosledkami Sikanovania
a) vsetkych ziakov prislusnej skoly a ich zdkonnych zastupcov,
b) zamestnancov Skoly prislusnej skoly,
C) osoby, ktoré sa osobne staraji o diet’a,
d) zariadenie, v ktorom je ziak umiestneny na zaklade rozhodnutia sudu.

Riaditel’ skoly zodpoveda za systémové aktivity Skoly v oblasti prevencie Sikanovania. Pri
priprave a realizacii celoskolskej stratégie najma vytvara pozitivne prostredie v skole, podporuje
prosocialne spravanie a vztahy deti. Urcuje v Skolskom poriadku pravidlé spravania sa vratane
sankcii za ich porusenie. Zabezpecuje zverejnenie kontaktnych tidajov institucii , ktoré sa



prevenciou a rieSenim Sikanovania zaoberaji. Zostavuje tim zamestnancov skoly, ktory navrhuje
a zabezpecuje odborny postup pri rieSeni Sikanovania.

Postup v pripade zistenia Sikanovania

Ak sa v priestoroch budovy pocas Skolského vyucovania, pocas konania Skolskych akcii, na
Sportoviskach zisti pripad Sikanovania, je kazdy zamestnanec Skoly, pedagogicky ale aj
nepedagogicky, povinny postupovat’ podl'a nasledujicich krokov:

1.  Zamestnanec, ktory zisti pripad Sikanovania, informuje o danej situdcii triedneho ucitel'a
vSetkych ziakov, ktori st i€astnikmi daného pripadu, informuje vychovného poradcu
alebo zastupcu vedenia Skoly. Pri ve'mi vaznych pripadoch Sikanovania je tento
zamestnanec povinni zavolat’ policiu.

2. Ziaci, ktori boli u¢astnikmi sporu budd vyzvani ich triednymi uéitel’mi na vySetrenie
pripadu. Pri rieSeni situdcie bude pritomny aj zamestnanec, ktory zistil pripad Sikanovania
a oznamil danu skuto¢nost’ kompetentnym osobam ako aj vychovny poradca skoly.

O vysetreni sa zhotovi zapisnica. V zapisnici sa opise zistena skuto¢nost’, vyjadrenia oboch
stran pripadu (obet’, agresor) a navrhnu sa d’alSie kroky na rieSenie dané¢ho problému.

3. Triedni ucitelia pozva zakonnych zastupcov ziakov na pohovor. Pritomny na pohovore
bude aj vychovny poradca Skoly. O tomto stretnuti sa takisto napiSe zapisnica a na zaklade
pisomného uzavretia daného pripadu, navrhnuti opatreni na rieSenie situacie, vyjadreni
dotknutych Ziakov a ich rodicov, respektivne zakonnych zastupcov, sa riaditel’ Skoly
rozhodne o d’alsom postupe, ktory bude v stilade s vnatornym poriadkom $koly, pracovnym
poriadkom $koly a v stlade s prislusnymi zdkonmi, t.z. Trestny zédkon ¢. 300/2005 Z.z.

a Zakon o priestupkoch ¢.372/1990 Z.z.

3. Cely pripad vysetrenia pripadu Sikanovania bude prebiehat’ pri zachovani dovernosti

z dovodu, ze Sikanovanie je vel'mi zavazny negativny spolocensky jav.

CL VII
Metody rieSenia Sikanovania

Na rieSenie problémov tykajucich sa Sikanovania Ziakov sa budu pouZivat’ nasledujiuce metody:
a) zaistenie ochrany obetiam,

b) rozhovor so ziakmi, ktori na Sikanovanie upozornili, rozhovor so zi¢astnenymi na
danom pripade Sikanovania,

C) hladanie a nasledné najdenie vhodnych svedkov,

d) kontaktovanie rodi¢ov alebo zakonnych zastupcov dotknutych Ziakov,

e) kontaktovanie Specializovanych institucii,

f) vyuzivanie anonymnej dotaznikovej metody.

Na rieSenie problémov Sikanovania pri vyskyte skupinového nasilia sa pouZzije postup:
a) okamzita pomoc obeti,

b) dohoda riaditela skoly s vychovnym poradcom, triednymi ucitel'mi a s ostatnymi
pedagogickymi zamestnancami §koly na postupe vysetrovania,

C) vlastné vySetrenie,

d) zabranenie moznej krivej vypovede agresorov, ich izolacia bez moznosti dohodnut’ sa

na spolo¢nej vypovedi,
e) pokracujiica pomoc a podpora obete,



f) nahlasenie pripadu policii — rozhodne riaditel’ §koly,

9) kontaktovanie rodi¢ov alebo zakonnych zastupcov Ziakov — zabezpecia triedni
ucitelia,
h) kontaktovanie $pecializovanych institucii.
CL VI

Opatrenia na rieSenie situicie

Skola na rieSenie problému Sikanovania zavedie nasledovné opatrenia:

1.

2. Ucitelia st povinni dbat’ na taktny pristup a zachovanie dovernosti informécii.

3. Pri podozreni, ze Sikanovanie naplnilo skutkovi podstatu priestupku alebo trestného ¢inu, je
riaditel’ $koly povinny oznamit’ tito skutocnost’ prislusnému utvaru Policajného zboru SR.

4. Riaditel’ $koly je povinny bez zbyto¢ného odkladu oznamit’ organu socialno—pravnej

ochrany skuto¢nosti, ktoré ohrozuju Ziaka, alebo Ze Ziak spachal trestny ¢in, pripadne

Opatrenia pre obete:
a) odporucit rodicom vyhl'adat’ odbornu starostlivost’ pre diet’a,
b) zorganizovat’ skupinovy intervenény program pre dany kolektiv,
€) poradenstvo pre rodi¢ov Ziakov,
d) poskytovanie dostatoénych informacie ohl'adom Ziakov.
. Opatrenia pre agresorov:
e) odporucit’ rodi¢om ziakov vyhl'adat’ odbornu starostlivost’,
f) zavadzanie vychovnych opatreni,
g) preloZenie ziaka do inej triedy,
h) zniZenie znamky zo spravania.
. Opatrenia v mimoriadnych a opakovanych pripadoch Sikanovania:

1) odporucit’ rodi¢om umiestnenie ziaka na dobrovol'ny pobyt do lie¢ebno — vychovného

sanatoria,

J) oznamenie existencie mimoriadnych opatreni prislusnému Uradu prace, socialnych veci

a rodiny,

k) ak doslo k zavaznejSiemu pripadu Sikanovania, pri ktorom je podozrenie spachania
trestného ¢inu je potreba podat’ oznamenie prisluSnému Policajnému zboru SR.

CL 1X
Spolupraca skoly s rodi¢mi Ziakov a d’al§Simi institiciami

. Vychovny poradca ako aj triedni ucitelia st povinni pri podozreni na Sikanovanie Ziaka
upozornit’ rodicov, respektivne jeho zdkonnych zastupcov, aby si v§imali mozné priznaky

Sikanovania ziaka.

opakovane pachal priestupky



Zavereéné ustanovenia

1. Stouto smernicou boli oboznameni vsetci pedagogicky zamestnanci Skoly na zasadnuti
pedagogickej rady konanom dna 3.9.2018, ¢o potvrdili svojim podpisom na prezenénej
listine.

2. Stouto smernicou budii oboznameni rodiCia, respektivne zakonny zastupcovia Ziakov na

triednych rodi¢ovskych schodzkach.

Tato smernica bude zverejnena na webovych strankach Skoly.

4. Smernica nadobuda Uc¢innost’ dinom 3.9.2018 aplati az do odvolania, pripadne zmeny
prislusnej legislativy.

w

V Bardejove 3.9.2018 Mgr. Igor Drotar

riaditel’ Sskoly



Ziznam o oboznameni pedagogickych zamestnancov s

Vnttornou smernicou 0 prevencii a rieSeni Sikanovania Ziakov

Datum

Meno a priezvisko zamestnanca

Funkcia

Podpis
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Pz ZS

Pz 28

Pz 28

Pz 28

Pz 28

Pz 28

Pz 28

Pz 28
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Pz 28

Pz 28

Pz 28

Pz 28

Pz 28




CL.7
Charakteristika Skolskej prevencie proti Sikanovaniu

- Skolské prevencia proti Sikanovaniu posobi v prostredi $koly. Pozostava z
prevencie, ako aj z pravidiel a nariadeni o Sikanovani, spoluprace s odbornymi
zariadeniami ako st CPPPaP, SCSPP a Policajny zbor s ktorymi spolupracujeme na realizacii
preventivnych aktivit, eliminacii Sikanovania a konkrétnych rieSeniach pripadov Sikanovania. v
pripade rizikovych ziakov a d’alSich stratégii v prevencii a elimindcii Sikanovania.
- Sme $kola, kde sa Sikanovanie netoleruje v ziadnych podobach.
- Skolské prevencia proti §ikanovaniu je zamerana na rozpoznavanie problematického
spravania medzi zZiakmi, na osvetovu ¢innost’ medzi Ziakmi 1 rodiémi a predchadzaniu
negativnym dosledkom represii.
- Prevenciu vykonavaju vSetci pedagogicky i nepedagogicky zamestnanci svojim
vlastnym pristupom.
- Prevenciu Sikanovania je potrebné vykondvat’ 1 v rdmci roznych aktivit na hodinach
etickej vychovy, nabozenskej vychovy, na triednickych hodinach.

CL 9
Skolské pravidl4 a nariadenia o Sikanovani

1. Zamestnanci $koly st systematicky vzdelavani o problematike Sikanovania a o sposobe
identifikacie fyzickych i psychickych prejavov Sikanovania a prostredia Sikanovania.

2. Poradenstvo a pristup k informaciam o Sikanovani je dostupné aj pre d’alSie osoby — rodicov |

ziakov.

3. V skolskom poriadku je zavedeny pojem Sikanovanie, je definovany ako vazny priestupok voci
Skolskému poriadku. .

5. Ak sa ziak dopustil Sikanovania, prisluSny pedagog spise o priestupku zaznam, odovzda ho
triednemu ugitel'ovi Ziaka, podl’a zavaznosti aj zastupkyni RS alebo riaditel'ovi §koly.

Dalej je povinny o tomto konani bezodkladne informovat’ rodi¢ov Sikanovaného 1 agresora.

6. Stratégia prevencie Sikanovania :

a) zamerat’ pozornost’ na novych a nastupujtcich ziakov;

b) pocas prestavok sledovat’, kde sa zdrZiavaju obete Sikanovania a kde agresori;

¢) podporovat’ u ziakov asertivne spravanie;

d) eliminovat’ konflikty — v§imat’ si uz ndznaky Sikanovania: posmes$né poznamky na adresu
spoluZziaka, posmievanie sa za dobrt alebo zIil zndmku, vysmievanie sa z netispechov

druhych, z oblecenia, vzhl'adu, okuliarov, strojceka, reCovych vad a pod.;

e) lepSie si vS§imat’ aj tzv. obete Sikanovania a rozliSovat’, ¢i ide skuto¢ne o Sikanovanie;

f) vysvetlit’ Ziakom, Ze ak podporuju Sikanovanie, bavia sa na fiom, stdvaju sa spolutcastnikmi

Sikanovania;

g) pri poskodeni majetku spoluziaka Ziadat' ndhradu za zni€enu vec;

h) pri ubliZeni na zdravi ( kopnutie, pichnutie), brani desiatej, poniZovani vyvodit’ dosledky

podl'a zavaznosti prejavu Ziaka od ozndmenia rodiCom az po privolanie policie;



1) o rieSeni kazdého zavazného priestupku je kazdy vyucujici povinny informovat’ okamzite
vedenie Skoly;

J) svojim pristupom ku ziakom neddvat’ podnety na vyvolanie nepriatel'skych nalad voci
niektorym ziakom:;

k) priestupky Ziakov riesit’ objektivne, s pedagogickym nadhl'adom a taktom , ale
nekompromisne;

1) ziakov, ktorych spravanie sa nezlepsi, vylu¢ime zo Skolskych aktivit ( vylety, spolocenské
podujatia a pod.)

m) o problémoch informovat rodi¢ov na rodi¢ovskom zdruzeni — nabadat’ rodicov, aby
problémy svojich deti riesili v spolupraci so skolou, dbat’ na vzdjomnu  informovanost’ a
doveru).



